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SEKCJA EPIDEMIOLOGII POWIATOWEJ STACJI
SANITARNO -EPIDEMIOLOGICZNEJ w Wolominie
Sprawozdanie za 2013 r.

W 2013 r. przeprowadzono 147 kontroli sanitarnych w tym:

. 107 kontroli w 103 podmiotach leczniczych( NHL)

. 40 kontroli w 34 punktach szczepien (NSO)

. 403 wywiady epidemiologiczne (NCZ) oraz:

w 35 przypadkach ustalono adresy zamieszkania pacjentow
dokonano 25 zmian rozpoznan

wystosowano ogdlem 463 pisma

1. W ramach prowadzonego nadzoru sanitarno-higienicznego nad podmiotami
leczniczymi wydano:
- 2 decyzje administracyjne dot. usunigcia uchybien sanitarno-technicznych w2
placowkach
- 3 decyzje platnicze
- 3 zalecenia pokontrolne takze odnoszace sig do stanu sanitarno-technicznego w 2
gabinetach profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej i 2 podmiotow leczniczych
W zwiazku z interwencjami pisemnymi i telefonicznymi skontrolowano 6 podmiotéw
leczniczych. W 4 przypadkach kontrole nie potwierdzily zgloszonych zastrzezen, w 2
przypadkach wydano zalecenia pokontrolne.
W okresie sprawozdawezym wydano 21 decyzji odbiorowych i 1 opinie sanitarng w tym:
- 14 decyzji i 1 opinig sanitarng dla nowo powstatych podmiotéw leczniczych
~ 7 decyzji na poszerzenie dziatalnogei o gabinety specjalistyczne
W zwiazku z obowiazujacymi przepisami dot. zglaszania raportéw wstepnych i konicowych o
ogniskach epidemicznych w szpitalach zgloszono 4 ogniska w Szpitalu Powiatowym w
Wolominie, ktére zarejestrowano w Rejestrze ognisk natomiast dochodzenie
epidemiologiczne bylo prowadzone przez Nadzér Epidemiologiczny WSSE, ktéry kontroluje
Szpital od 2010r.
Pozostale placéwki szpitalne {j. Centrum ,,DREWNICA”- Zabki; Centrum Medyczne
‘MULTI-MEDICA”- Zielonka; SZPZOZ Radzymin — Szpital Ogélny w Radzyminie; ZOL-
Rasztéw nie zarejestrowaly i zglosily ognisk epidemicznych.

I1. W ramach prowadzonego nadzoru nad realizacjg szczepieni obowigzkowych u dzieci i
miodziezy na terenie powiatu przeprowadzono:
- 40 kontroli w 34 punktach szczepief.
Odnotowano 18 niepozadanych odezynéw poszezepiennych , w tym :
- u 14 dzieci nastapit powrdt do pelnego zdrowia
- u 4 dzieci dalsza obserwacja , bez istotnych uszezerbkéw na zdrowiu.
Formularze niepozadanych odezynéw poszezepiennych zostaty wystane do WSSE ,
PZH 1 Instytutu Lekéw w Warszawie,
Ponadto sporzadzano sprawozdawczo$¢ miesigezng, kwarlalng oraz roczna w zakresie
stanu magazynu, ilodci kart szczepien, zuzycia szczepionek wielodawkowych, zuzycia
szczepionek ogdlem, zapotrzebowania na szczepionki ( roczne),




W zakresie dystrybucji szczepionek zamawiano preparaty w magazynie WSSE ( raz w
tygodniu )i wydawano placéwkom z magazynu PSSE ( raz w tygodniu). Prowadzono
monitoring temperatury w lodéwkach

IIL. 1. 'W ramach nadzoru nad chorobami zakaznymi przeprowadzano wywiady
epidemiologiczne dot. zachorowan na choroby zakazne, ktére obejmowaty min.:

- salmonellozy- 37 wtym 1 pozajelitowa

- krztusiec- 1

- borelioza- 50

- WZW C- 34

- WZW B- 17 ostre WZW B- 1
- HCV- 9

- HBS- 7

- jersinioza- 5

- posocznica Strepfococcus pneumoniae- 4
- zap. opon m-rdzeniowych- 24

- posocznica meningokokowa- 2

- posocznica Streptococcus pyogenes — 3

- posocznica Streptococcus pneumoniae- 4
- ostre porazenie wiotkie- 1
kampylobakterioza- 1

odra-2

goraczka Denga- 1

przeprowadzone dochodzenia epidemiologiczne spowodowaly zmiany rozpoznan-
w 25 przypadkach

2. Odnotowano zachorowania na inne choroby zakazne:
- grypa potwierdzona- 2
- grypa sezonowa- 1239
- rotawirusy- 206
- v6za- 38
- 16zyczka- 36
- $winka- i1
- ospa wietrzna- 1580
- szkarlatyna- 373
- biegunka i zap. zoladkowo-jelitowe- 397 w tym dzieci do lat 2- 115
- inne wirusowe zap. zoladkowo-jelitowe- 118
- lamblioza- 7

3. Prowadzono dochodzenia epidemiologiczne nad osobami w ogniskach zatru¢
pokarmowych:
- W Zegrzu — dot. losoby zamieszkalej na naszym terenie
- W S8ZPZOZ Szpital w Wotominie — dot. 5 0s6b- ognisko pokarmowe wywolane rota
wirusem
- w Hotelu ,,LIVIA” w Wotominie - dot.10 0séb- ognisko pokarmowe wywolane noro
wirusem

4. Prowadzono nadzory nad osobami:
- chorymi na gruzlice- 11




- pokasanymi , ki6rzy wymagali szczepien p/wéciekliznie- 33
- pokasanymi, ktérzy nie wymagali szczepiefi- 143
- inne nadzory - 7

5. W ramach podejmowanych dziatas obejmujacych zapobieganic i zwalczanie zakazen

i choréb zakaznych u ludzi prowadzona byla korespondencija z innymi instytucjami, ktéra w
2013 roku obejmowata przestanie:

- 11 pism do Powiatowego Lekarza Weterynarii w W-wie z prosba o obserwacije psa.

- 26 pism do innych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych

- 8 zgloszen zachorowan na gruzlicg do Szpitala Zakaznego w W-wie.

- 16 powiadomien do lekarzy POZ celem objecia nadzorem oséb z otoczenia HBs oraz
nosicieli HCVi mozliwosci bezplatnych szezepien p/WZW B,

6. Sprawozdawczo$é w zakresie nadzoru nad chorobami zakaznymi w 2013r objela:

- 2 sprawozdania 2 tyg. MZ-56 o zachorowaniach na choroby zakazne o zakazeniach

i zatruciach

- sprawozdania tygodniowe i roczne o zachorowaniach j podejrzeniach na grype( w

sumie- 48 sprawozda)

- miesigezne, kwartalne i roczne sprawozdania o zachorowaniach na wybrane

choroby zakazne ( w sumie 137 sprawozdan)

- roczne sprawozdanie z zachorowati na salmonellozy w rozbiciu na serotypy i grupy
wiekowe

- roczne sprawozdanie z zachorowaii na tasiemczyce i bablowice

- miesigczne i roczne sprawozdanie ze szezepien p/ wéciekliznie

- sprawozdanie roczne z nosicieli duréw i para duréw

- sprawozdania miesigczne, roczne o zgonach z powodu zakaZer i choréb zakaznych

- wykaz nosicieli HCV, ktéry zostat przestany do Rejonowego Centrum

Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa

- raporty dot. zatrucia alkoholem metylowym- 62

- raporty dot. zgon6w z powodu grypy — 62

IV.W roku sprawozdawczym 2013 pracownicy Sekcji Epidemiologii wzieli udziat w :
- naradach szkoleniowych organizowanych w WSSE w Warszawie — kwartalne

- 2 szkoleniach zewnetrznych dot, aktualnych zagrozen epidemicznych w szpitalach
oraz innowacji w systemie szczepien ochronnych .

- zorganizowali szkolenie dia pielggniarek zatrudnionych w podmiotach leczniczych
dot. szczepien ochronnych, nowoczesnych metod leczenia ran przewleklych

Sporzadzit :
M. Makiela
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SEKCJA OSWIATY ZDROWOTNEJ I PROMOCIJI ZDROWIA
Sprawozdanie za rok 2013

Wizytacie — 124
Narady wlasne- 35 , w ktérych uczestniczylo 126 osob.
Narady udziat — 1
Szkolenie wlasne — 10, w ktérych uczestniczylo ogotem 1.185 osob.
Szkolenie udziat — 9
Konkursy, imprezy — 12
Wystapienia do wiadz — 717
Pogadanki — 6
Poradnictwo- 2

Do zadan Sekcji Oéwiaty Zdrowotnej PSSE w Wolominie nalezy realizacja interwencji
programowych, nieprogramowych(akcje, konkursy, imprezy), dziatalno§¢ kontrolna -
wizytacje, dzialalno$¢ edukacyjno-szkoleniowa oraz inne szeroko pojete zadania z zakresu
profilaktyki i promocji zdrowia.

Interwencje programowe

» Program Ograniczania Zdrowotnych Nastgpstw Palenia Tytoniu w Polsce
(2009 — 2013)”.

Gléwnym celem programu jest zmniejszenie zachorowan, inwalidztwa i zgonow
wynikajacych z palenia tytoniu( choroby ukadu krazenia, oddechowego, nowotwory itp.)
w Polsce poprzez zmnigjszenie ekspozycji na dym tytoniowy.

- Monitorowanie przestrzegania przepiséw Ustawy o ochronie zdrowia przed
nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych ( Dz. U z 1996 1., nr. 10, poz. 55
z pbzn.zm.) — zbieranie i przesylanie danych dotyczacych przestrzegania zakazu palenia
tytoniu w zakladach pracy do WSSE w Warszawie.

- ,» Czyste Powietrze Wokol Nas” — program krajowy przedszkolnej edukacji
antytytoniowej, skierowany jest do dzieci w wieku 5- 6 lat. Celem programu jest wzrost
kompetencji rodzicéw w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycjg na dym tytoniowy oraz
zwigkszenie umiejetnosci dzieci w zakresie radzenia sobie w sytuacjach, gdy dorosli palg przy
nich tytofi. Program realizuje 38 placowek. W programie uczestniczylo 2.042 dziecii 1.522
rodzicow,

- ,, Nie pal przy mnie prosz¢”- program profilaktyki antytytoniowej realizowany jest od
2010r. i skierowany do uczniéw klas I-III szkoly podstawowej- 16 placéwek. Ogolna liczba
dzieci uczestniczacych w programie 2156, rodzicéw — 639.

,» Znajdz wlasciwe rozwigzanie”- skierowany do uczniéw klas 1V-VI szkoly podstawowej

i klas LIl gimnazjum. Program realizuje 11 placowek szkoly podstawowej, dzieci
uczestniczylo 1.255 natomiast rodzicéw 422 osoby. Gimnazja 13 placowek - 1821 dzieci

i rodzicow — 596 os6b.

- ,,Od samobadania piersi do mammografii ” -dotyczy profilaktyki raka piersi, realizowany
jest w szkotach ponadgimnazjalnych oraz realizowany jest poprzez zaklady stuzby zdrowia.
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W roku 2013 w programie uczestniczyly: 3 szkol, 10 zaktadéw opieki zdrowotnej.

,» Zdrowe Piersi sa OK.!” — program edukacyjny dla mtodziezy szkét ponadgimnazjalnych
zakresie profilaktyki wyrobienia nawykéw samobadania piersi oraz budowania $wiadomosci
dotyczacej dbania o zdrowe piersi wsréd ucznidw ( dziewczat i chiopedw) i wirod 0s6b z ich
najblizszego otoczenia. Program realizowaly 2 placowki.

- ,Wybierz Zycie Pierwszy Krok” - program realizowany jest w oparciu o zalozenia
kampanii edukacyjncj w zakresie profilaktyki raka szyjki macicy, skierowany jest do szkot
ponadgimnazjalnych.

W roku 2013 w programic uczestniczylo 8 szkél ponadgimnazjalnych z terenu powiatu
wolomifskiego. W programie uczestniczylo ogétem 806 dzieci i 273 rodzicow.

Krajowy Program Zwalczania AIDS i zapobiegania zakazeniom AIDS/ HIV.

- zapobieganie HIV/AIDS dotyczy profilaktyki HIV/AIDS, realizowany w szkolach
ponadgimnazjainych oraz w placéwkach shuzby zdrowia.

W roku 2013 w zwigzku z obchodami Swiatowego Dnia Walki z AIDS w dniu 1 grudnia
zorganizowano szkolenic wspdinie z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna w Wolominie
na temat wiedzy HIV/AIDS w Zespole Szkot w Thuszezu, ul. Radzyminska 2 , dla kias H-
liceum i technikum, uczestniczylo ok. 218 0s6b oraz zorganizowano Quiz dla 60 ucznidw na
temat wiedzy dotyczacej HIV/AIDS . Réwniez zorganizowano punkt informacyjny na terenie
PSSE w Wotominie, skierowane do mieszkancoéw Wolomina i powiatu.

- ,, Trzymaj Formeg “’- dotyczy ksztaliowania prozdrowotnych nawykéw wéréd mlodziezy
szkolnej poprzez promowanie zasad prawidtowego odzywiania i aktywnosci fizycznej.
Program skicrowany jest do uczniéw klas V i VI szkot podstawowych oraz gimnazjow.

W roku 2013 w realizacji programu uczestniczyto 20 szké! podstawowych 123 gimnazja.
Program realizowalo tacznie 4.402 dzieci i mlodziezy.

- Kleszez maly czy duzy nic dobrego nie wrézy”- program skierowany do uczniéw szkét

gimnazjalnych , ktérego celem jest zmniejszenie liczby zachorowan na choroby przenoszone

przez kieszcze na czlowieka - Kleszczowe zapalenie opon mézgowych i mozgu oraz

borelioze. W programie braly udziat 3 placéwki. Lacznic 420 uczniéw i 32 nauczycieli.

Interwencje nieprogramowe.

OBCHODY SWIATOWEGO DNIA ZDROWIA

- SWIATOWY DZIEN ZDROWIA OBCHODZONY JEST NA SWIECIE KAZDEGO
ROKU 7 KWIETNIA. Haslo 2013 roku ,, Zdrowe Bicie Serca”.

- Festiwal Piosenki o Zdrowiu — konkurs majacy na celu aktywizacj¢ srodowisk szkolnych
w zakresie dziatan prozdrowotnych, skierowany do uczniéw przedszkoli, szkot
podstawowych i gimnazjéw. Przeglad piosenek w formie festiwalowej zorganizowany zostal
na profesionalnej scenie w Miejskim Domu Kultury w Wolominie.
Patronat nad etapem powiatowym festiwalu objal Starosta Powiatu Wolominskicgo.

W roku 2013 do konkursu powiatowego przystapilo 28 placowek ( 157 uczniow), dzieci

i mtodziez z przedszkoli i szkét powiatu wolominskiego.
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Fundatorem nagrod gléwnych bylo Starostwo Powiatu Wolominskiego, Urzad Miasta

w Wolominie, PSSE Wolomin oraz nagréd dodatkowych partnerzy przedsigwzigcia z firm
prywatnych z terenu powiatu wolominskiego.

Laureaci I miejsc w kategorii Szkoty Podstawowe i Gimnazja zostaly zakwalifikowane

i przechodza do etapu wojewodzkiego, ktéry odbywa si¢ w Centrum Kultury i Sztuki

w Siedlcach. W etapie wojewddzkim wyroznienie otrzymala szkola — Zespot Szkot
Specjalnych w Markach ul. Kasztanowa 21

—,,Swiatowy Dzien bez Tytoniu” , Swiatowy Dzien Rzucania Palenia” , ,Rzué Palenie
Razem z Nami”, — realizowane w maju , listopadzie 2013 roku.

W dniu 29 maja 2013r. bylo zorganizowano stoisko informacyjno-medyczne) przy
wspolpracy MSP ZOZ Nr 2 w Wolominie, ul. Wileaska 74 przed budynkiem Starostwa przy
ul. Legionéw 78. Jednoczeénie zamieszezono na famach prasy lokalnej artykul na temat
szkodliwo$ci palenia papierosdéw. W stoisku wykonywano badania: pomiar cisnicnia
tetniczego krwi oraz pomiar zawartosci cukru we krwi. Rowniez udzielano porad i rozdawano
materiaty edukacyjne na temat szkodliwosei palenia tytoniu. Lacznie z badan i poradnictwa
skorzystato 500 oséb.

Natomiast w dniu 31 maja w budynku Stacji zorganizowano punkt informacyjny na
temat profilaktyki antytytoniowej, w ktérym rozdawane byly materialy edukacyjne.

Réwniez w listopadzie 2013 roku zorganizowano stoisko informacyjno -- medyczne wspolnie
z MSP ZOZ Nr 1w Wolominie, ul. Pradzynskiego 11. w Zespole Szko6l nr 5 i Zespole Szkot
nr 4 w Wolominie ul. 1- go Maja . W akcji czynnie brali udzial uczniowie i nauczyciele
szkol, ogbélem 367 os6b.

W stoisku dokonywano pomiaru ci$nienia tetniczego krwi i pomiaru cukru we krwi oraz
rozdawano materiaty informacyjno — edukacyjne ( plakaty, broszurki, ulotki).

Natomiast w dniu 21 X1.2013r. przy wspoipracy Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej

w Wolominie zorganizowano szkolenie dla uczniéw Gimnazjum nr 4 w Wolominie.

W szkoleniu uczestniczyto 180 ucznidw.

-,,Meningokoki”- spoleczna kampania przeciwko meningokokom w 2013 roku skierowana
do zakiadow opieki zdrowotnej, placéwek oswiatowo-wychowawczych oraz ogédtu
spoleczenstwa. Rozdawnictwo materiatéw informacyjno-edukacyjnych (plakaty, ulotki).

Najwazniejszym celem dzialalnodci oéwiaty zdrowotnej jest wychowanie zdrowotne
ogo6hu spoleczenstwa, wyrobienie odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie, wzbogacenie wiedzy
o zdrowiu, a tym samym pomoc w doskonaleniu zdrowia zwigzanego ze wszystkimi
aspektami Zycia ludzkiego.

wProfilaktyka Grypy” w 2013 roku - w zwiagzku ze zwigkszong zachorowalnoscia na grype
skierowana do zaktadéw opieki — zdrowotnej, placéwek o$wiatowo- wychowawczych oraz
ogo6tu spoteczenstwa. Rozdawnictwo materialow edukacyjno — informacyjnych (plakaty,
ulotki).

,» Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach” — profilaktyka dotyczaca szybko narastajacej
odpornosci drobnoustrojow na leki, a w konsekwencji coraz wigkszego ograniczania
mozliwosci skutecznego leczenia zakazen .

Idea obchodbw jest zwrdcenie uwagi na zjawisko antybiotykoopornoéei jako kluczowego
zagrozenia dla zdrowia publicznego.
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Rozdawnictwo materiatéw informacyjno — edukacyjnych: plakaty, ulotki do placowek stuzby
zdrowia.

- Akeja Letnia - ,,Plytka wyobraznia to kalectwo”- dotyczy bezpiecznych skokow

do wody, realizowana w miesigcach letnich 2013r.- sa materiaty edukacyjne uzyskane ze
Stowarzyszenia Przyjaciot Integracja, (plakaty, kasety VHS oraz plyty CD, dotyczace
profilaktyki urazéw kregostupa).

Rozdawnictwo materiatow informacyjno- edukacyjnych do placéwek kolonijnych oraz

Os$rodkéw Sportu i Rekreacii — Plywalni.

..Ciesz sie latem bezpieczne wakacje” 2013 r. — ulotki informacyjno — edukacyjne
zawierajace informacje na temat kleszczy, poparzen slonecznych ,bezpieczne grzybobranie,
higiena osobista, choroby przenoszone droga pokarmowa, skoki do wody.

Rozdawnictwo materiatéw informacyjno-edukacyjnych do placoéwek oswiatowo-
wychowawczych.

Kampania spoleczna — ,, Wré¢ bez HIV”/2013r. , skierowana do uczestnikéw wypoczynku
letniego oraz dla osob wyjezdzajacych za granicg w celach turystycznych i zarobkowych.
Rozdawnictwo materialéw informacyjno — edukacyjnych do Miejskich i Gminnych Doméw
Kultury, Klub Seniora i Schronisko ,,Don Orione”.

Profilaktyka wszawicy- przekazywanie materialow informacyjno- edukacyjnych do
placéwek ogwiatowo-wychowawczych oraz przeprowadzono pogadanke z pracownikami
jednego z przedszkoli w Zielonce i pracownikami Szkoty Podstawowej w Starym Kraszewie.

Profilaktyka chorob odzwierzecych 2013r.

Toksokaroza -niebezpieczna choroba odzwierzgea ( psy, koty)

Bablowicc wielojamowy — niebezpieczny dla cztowieka pasozyt lisow ( zbieracze jagéd,
grzybow, ogrodnicy, rolnicy)

Rozdawnictwo materiatéw informacyjno — edukacyjnych do uczestnikéw wypoczynku
letniego.

- Profilaktyka zazywania nowych narkotykow tzw. Dopalaczy — dystrybucja materialow
informaecyjno-edukacyjnych do placéwek oSwiatowo- wychowawezych.
Monitorowanie miesigezne dzialan profilaktycznych , oswiatowo-informacyjne w
zwigzku z prowadzonym nadzorem nad §rodkami zastepezymi.

- Profilaktyka zatrué metanolem — dystrybucja materialéw edukacyjnych ( ulotki)
nt. zatrucia alkoholem metylowym ( Poradnia UzaleZzniefi w Wolominie).

- Ogélnopolski projekt ,, Od$wiezamy Nasze Miasta TOB3CT ( Tobacco Free Cities)”
- majacy na celu ochrong zdrowia mieszkancow Polski przed szkodliwym dzialaniem
dymu tytoniowego poprzez wzmocnienie realizacji ustawy z dnia 15 listopada 2010r.
i wprowadzeniu dodatkowych stref wolnych od dymu tytoniowego, byl realizowany
poprzez zawarta koalicje w powiecie wolominskim w skiad , ktérej wehodzito 18
instytucji w tym prasa lokalna i radio lokalne FaMa.

Réwniez rozpoczgto realizacje Prejekte w 2013 reke pt. ,, Profilaktyczny program
w zakresie przeciwdzialania vzaleznienin od alkoholw, tytoniu i innych Sredkéw
psychoakiywaych”. Projekt wspilfinansowany przez Szwajeari¢ w ramach
Szwajearskiego programu wspdlpracy z nowymi krajami czionkowskimi Unii
Europejskiej.
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Wspolpraca z Wydzialem Zdrowia Starostwa Powiatu Wolominskiego, Urzedem Miasta

W Wolominie, Szpitalem Powiatowym, Przychodniami Zdrowia w Wotominie, Migjska
Biblioteka Publiczna w Wolominie, Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczng w Wolominie,
Prywatna Szkotg Muzyczng w Wotominie, MSP ZOZ nr 2 w Wolominie, ul. Wileriska,
Miejskim Domem Kultury , Ochotniczy Hufcem Pracy w Wolominie, Straza Miejska

w Wolominie, lokalnymi mediami oraz licznymi partnerami programéw i akcji
nieprogramowych.

Sporzadzita: Izabela Fedorczyk

Powiatowe Slacja Sanitano- pidemiclogiczna
w Welomiiie
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SEKCJA HIGIENY KOMUNALNEJ

W ciggu 2013r, pracownicy sekcji Higieny Komunalnej Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Wotominie przeprowadzili ogdlem 468 kontroli
W obiektach objetych nadzorem tj. wodociagach, zaktadach shizby zdrowia,
hotelach, motelach, orodkach turystycznych, zaktadach fryzjerskich, zakladach
kosmetycznych, obicktach kulturalno-widowiskowych, aptekach i innych
obiektach uzytecznosci publiczne;.

Jako$¢é wody przeznaczonej do spozycia.

Na terenie dziatalnosci Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Wolominie znajduje sie:

7 wodociagdw o produkeji < 100 m’/d

Postoliska Pl. 3-go Maja 22 a

Wola Rasztowska

Borki gm Thiszcz

Krusze gm. Klembow

Kobytka ul. Nadmenska 14

Klembdéw ul. Przemystowa 1

Septyma Zabki

8 wodociagdw o produkeji od 100 m*/d do 1000 m®/d
Zielonka ul. Diuga 18

Zielonka os. Wolnosci 2

Thuiszez ul Waska 22

Zielonka ul. Wyszyfiskiego7

Nowy Jadow

Urle ul. Zwirki i Wigury

Kolakéw gm Dabréwka

Dabréwka ul. Lakowa

Kuligéw gm. Dabréwka

4 wodociagi o produkcji od 1000 m*/d do 10000 m*/d
Wotomin ul. Graniczna 1( woda mieszana )

Zielonka ul. InZynierska 1

Marki ul. Zeromskiego 30

Radzymin ul. Bat.Chlopskich &




Wodociagiem, ktéry zaopatruje najwigksza liczbg mieszkancéw jest wodociag
wolominski (jako uzupelnienie SUW Wotomin Graniczna jest z SUW os.
Lipinska oraz SUW Grabie Stare -woda jest mieszana). Z tego wodociggu
korzystaja mieszkancy takich miejscowoéci jak: Leéniakowizna, Majdan,
Zagosciniec, Duczki, Stare Grabie, Nowe Grabie, Nowa Wies, Lipinki, Ossow,
Mostéwka, Czarna, Stare Lipiny i Nowe Lipiny oraz sasiadujacego miasta
Kobylka, ktére nie posiada wlasnego wodociagu i rozbudowuje sied
wodociagowa zasilang z wodociagu Wotomin -Graniczna. Cze$¢ mieszkancow
Kobylki ( osiedle przy ul. Nadmeniskiej zaopatrywane jest w wodg z
wodociggu zaktadowego).

Uzdatnianie wody we wszystkich wodociggach ( poza Wolg Rasztowska gdzie
woda nie jest uzdatniana) na terenie powiatu wolominskiego z powodu
wystepowania nadmiernych ilosci zelaza i manganu polega na odzelazianiu i
odmanganianiu wody czerpanej z uje¢ podziemnych.

Woda odpowiadata wymaganiom zawartym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
7 dnia 29 marca 2007r. w sprawie jakoéci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi ( Dz. U. z 2007r. nr 61, poz 417 z pézn. zm.)

Monitoring wody w roku 2013r.zostat zrealizowany wg harmonogramu.

Studnie publiczne.

Na terenie objetym nadzorem istniejg 3 studnie publiczne —w Zielonce jest
czynne ujecie wody oligocefiskiej dla ludnosci przy ul. Wilsona, w Zabkach
przy ul. Batorego i we wsi Ciemne gm. Radzymin.

Pobrana do badania woda z ujecia dla ludnosci w Zabkach przy ul. Batorego
wykazywala podwyzszong metnosé co spowodowane bylo zakléceniami pracy
Stacji Uzdatniania Wody na II stopniu oczyszczania, Przystapiono do dziatan
naprawczych. W dniu 17.09.2013 r pobrano prébke wody, ktora wykazata
dwukrotne przekroczenie zawartosci zelaza oraz metnosci ( nie przekracza to
jednak maksymalnej wartosci czasowego odstepstwa). Pod wzgledem
bakteriologicznym woda spelnia wymagania zawarte w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 29.03.2007 r. w sprawie jakoéci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi(Dz.U. Nr 61, poz 417 z pdéznh. zm.).

W dniu 19.09.2013 r. powiadomiono Przedsiebiorstwo Gospodarki Komunalne;
w Zgbkach o pogorszeniu jakosci wody i zobowigzano do podjecia dziatan
naprawczych w celu doprowadzenia jakosci wody do wymagan okreslonych w
wyzej wymienionym rozporzadzeniu, W odpowiedzi PGK w Zabkach
poinformowato, ze przekroczenie parametréw zelaza i metnosci w wodzie
spowodowane byto zaktdceniami pracy SUW na Il stopniu oczyszczania,
ktorego zadaniem jest poza stracaniem amoniaku dodatkowe usunigcie nadmiaru
zelaza i manganu. Zwigkszono czestotliwosé ptukania filtrow, czasu
napowietrzania wody surowej oraz wymiang filtra mechanicznego dla poprawy
parametru metnosci. Analiza fizyko-chemiczna wody pobranej w dniu




07.10.2013r. wykazala, ze pod wzgledem zawartosci zelaza, manganu i
amoniaku parametry nie przekroczyty dopuszezalnych wartosci normatywnych.
Planowany termin osiagnigcia wszystkich parametréw jakosciowych wody

(w tym metnosci) ustalono na potowe pazdziernika 2013r. W dniu 12.11.2013r,
w ramach nadzoru ponowie pobrano prébke wody do badan. Po otrzymaniu
wynikow stwierdzono, ze oprécz metnosei (wynik 1,4 +/-0,2 —norma 1 NTU)
wszystkie parametry spetniaja wymagania zawarte w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 29.03.2007 r. w sprawie jakoéci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi(Dz.U. Nr 61, poz 417 z pdzn. zm.). Powiadomiono
Przedsiebiorstwo Gospodarki Komunalnej w Zabkach o pogorszeniu jakosci
wody. Prébka wody pobrana dnia 10.12,2013r i badana przez akredytowane
laboratorium nie wykazata przekroczen parametréw jakosciowych wody w tym
parametru metnosei. Najblizszy termin poboru wody z ujgcia dla ludnosci w
Zabkach przy ul. Batorego 2 zaplanowano na miesigc luty 2014r.

Woda pobierana do badania ze studni publicznej w wsi Ciemne w gminie
Radzymin odpowiadata wymaganiom zawartym w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 29 marca 2007r, w sprawie jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi ( Dz. U. z 2007, nr 61, poz 417 z p6ézn. zm.).

Miejsce wykorzystywane do kapieli oparte na wodzie powierzchniowej
i basen kapielowy kryty.

Jedynym miejscem wykorzystywanym do kapieli objetym nadzorem
przez Panstwows Inspekcje Sanitarng w 2013r. ( po otrzymaniu zgloszenia od
organizatora Osrodek Kultury i Sportu w Zielonce ) byty Glinianki
zlokalizowane na terenie miasta Zielonka.

W sezonie letnim ustawiono trzy sanitariaty typu TOI - TOL. W miesiacu lipcu
i sierpniu zatrudnionych byto dwdch ratownikdow. Zagospodarowano czgsciowo
dojscia do wody, wyznaczono w wodzie strefe ogrodzong bojkami, ustawiono
kosze na $mieci, ustawiono tablice informacyjne oraz regulamin dla oséb
kapiacych.

Teren wokd6l miejsca wykorzystywanego do kapieli utrzymany byl czysto,
sprzatany na biezaco.

Woda powierzchniowa do badania w sezonie byta pobierana na zlecenie
organizatora miejsca wykorzystywanego do kapieli - Osrodek Kultury i Sportu
w Zielonce, pobrana przed sezonem jak i w czasie jego trwania odpowiadata
normom sanitarnym, w zwigzku z powyzszym kapielisko dopuszczone bylo do
kapieli. Sezon kapielowy zakonczono 31.08.2013 r.

Jest wielu miejsc na terenie naszego powiatu ktére zwyczajowo
wykorzystywane sq przez osoby kapiace si¢ to w zwiazku z brakiem zgloszenia
takich miejsc nikt nie prowadzit badat préb wody powierzchniowej ( np. z
kapieliska wykorzystywanego zwyczajowo na rzece Liwiec w miejscowosci




Urle, w okresie letnim, odbieramy bardzo duza iloéé telefonéw od oséb
wypoczywajacych w miejscowosci Urle, z zapytaniem o przydatno$é wody do
kapieli w rzece Liwiec, czesto korzystaja z niego dzieci przebywajace tam na
zorganizowanym, letnim wypoczynku).

Basen catoroczny w Wotominie — 1

Basen kapielowy na terenie Osrodka Sportu i Rekreacji ,, Huragan™ w
Wolominie objety stalym nadzorem sanitarnym. Przeprowadzone kontrole
wykazaly , Ze obiekt jest utrzymany w nalezytym stanie sanitarnym. Wiaciciel
obiektu prowadzi staty nadzor nad jakoscig wody przeznaczonej do kapieli (w
2013 roku 4-krotnie na zlecenie wiasciciela ptywalni z basenu sportowego,
rekreacyjnego oraz jacuzzi pobierane byly probki wody basenowej i odwozone
do badania do laboratorium Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Warszawie ). Badane prébki wody odpowiadaty normom sanitarnym.

Na terenach gdzie moze wystgpowaé zagrozenie powodziowe znajdujg sie
wodociagi publiczne: w Kuligowie, Dabréwce, Kotakowie, Radzyminie.
Pomimo to czed¢ ludnosci z tego terenu korzysta z whasnych ujeé wody.

Do studni wraz z falg powodziowa mogg dostaé sie wszelkiego rodzaju
drobnoustroje, ktore stanowig zagrozenie dla zdrowia, wykluczaja tym samym
taka wode do spozycia.

W takim przypadku nalezy przystapié¢ do oczyszezenia studni ( wode oczyszeza
si¢ wapnem ) Po 24 godzinach mozna wypompowa¢ wode. Nalezy sprawdzié
czy nie ma zapachu chloru, jednak brak ubocznego skutku dezynfekeji nie
oznacza, iz woda nadaje si¢ do spozycia. Lepiej upewnié sie czy nie ma bakterii
zglaszajac studnie do badania.

W 2013 roku przeprowadzono ogédtem 468 kontroli
Pobrano — 271 préb wody, w tym do picia 252 préb oraz 19 préby wody cieplej
w kierunku pateczek legionella.
Dodatkowo pobrano na zlecenie 549 préb wody.
Nalozono 8 mandatéw na sume 1600zt
Wydano 6 decyzji zezwalajacych na ekshumacje zwlok,
Wydano 15 zezwolen na poglebienie grobu
Wydano 14 postanowiefi dotyczacych sprowadzenia zwlok z Zagranicy.
Wydano16 postanowiefi dotyczacych regulaminu utrzymania czystosci i
porzadku w gminach.
Wydano 11 opinii dotyczacych imprez masowych,
Wydano 20 ocen jakosdci wody.
Wydano 3 opinie dotyczace samochodéw asenizacyjnych oraz 5 opinii
dotyczace samochoddw pogrzebowych.
Wydano 3 opinie dotyczace aptek oraz 3 opinie dotyczace prania bielizny
szpitalnej.
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Nadzorem objete sg placowki znajdujace sic na terenie miasta i gminy:
Wotomin, miasta i gminy Radzymin, Zgbek, Zielonki, Kobyiki i Marek, gmin:
Thuszez, Klembow, Dabréwka, Strachéwka, Poswigtne, Jadow.

W roku 2013 przeprowadzono 97 kontroli w 79 zakladach pracy.

W wigkszosci s to zaktady zatrudniajace do 10 i do 50 pracownikéw

takich branz jak: krawiectwo, Slusarstwo, mechanika i lakiernictwo

pojazdowe, stolarstwo, przemyst spozywczy, stosujacy i wprowadzajacy do
obrotu substancje i mieszaniny chemiczne oraz produkty biobdjcze.

Z skontrolowanych zaktadow, ktére zatrudniaja powyzej 200 pracownikow
wymieni¢ nalezy:

Szpital DREWNICA w Zabkach, TAGO Ciemne, CEDERROTH Polska SA w
Radzyminie, JOKO COSMETICS i HUTA SZKEA w Wolominie,

Koleje Mazowieckie w Thuszezu.

W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 20 decyzji administracyjnych

i 16 decyzji ptatniczych.

Decyzje administracyjne dotyczyly:

- przeprowadzenia pomiardw i badan Srodowiskowych na stanowiskach
pracy, na ktorych wystepuja czynniki szkodliwe dla zdrowia ludzi
(hatas, pyt, wibracja ,substancje chemiczne) oraz braku rejestru wynikow
badarn i pomiaréw czynnikéw szkodliwych na stanowiskach pracy.

- poprawy stanu sanitarnego pomieszezen higieniczno- sanitarnych - socjalne
( odnowienie $cian i sufitéw oraz podlogi)

- okazania opracowanego ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy
(pracodawca jest obowiazany oceniaé i dokumentowaé ryzyko zawodowe
wystepujace przy okreslonych pracach, oraz stosowaé niezbedne srodki
profilaktyczne zmniejszajace ryzyko)

- wycofania z obrotu produktéw biobdjczych nie posiadajacych pozwolenia na
obrdt ( w obrocie i stosowaniu na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej,
moga znajdowac si¢ tylko te produkty biob6jcze, na ktére zostato wydane
stosowne pozwolenie).




Wystgpowanie czynnikéw szkodliwych na stanowiskach pracy,
sposdb jej wykonywania majg istotny wptyw na powstawanie chordb
zawodowych pracownikéw.

W roku 2013 przeprowadzono 12 postegpowan w sprawie choréb zawodowych
oraz sporzgdzono dla innych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych 5 kart oceny
narazenia zawodowego w zwigzku z podejrzeniem choroby zawodowe;.

Wydano 15 decyzji w tym:

- o stwierdzeniu choroby zawodowej : 9

- 0 braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej: 6

Decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej dotyczyty choréb:

- pylica azbestowa pluc (5 decyzji)
choroby te stwierdzono u pracownikéw zatrudnionych w zakladzie
FOMAR BORG AUTOMOTIVE S.A. w Markach.(nastepca prawny :
MARKI FRICTION S.A.-  zostat zlikwidowany z dniem 31.05.2013r.)
Pracownicy w przeszltosci narazeni na pyt azbestu objeci sa
Programem Amiantus.

- przewlekle zapalenie : kaletki maziowej; okotokostne barku ; nadktykeia kosei
ramiennej (choroby zostaty stwierdzone u lekarza stomatologa)

- zesp6t ciesni nadgarstka ( chorobe stwierdzono u pracownika produkcyjnego
branzy $lusarskiej)

W ciggu roku przeprowadzane byly réwniez kontrole tematyczne dotyczgce:
- warunkOw pracy w warsztatach samochodowych;
- warunk6w pracy w zakiadach przemyshu drzewnego;
- warunkow pracy podczas zabezpieczania i usuwania wyrobéw zawierajacych
azbest;
- nadzoru nad wprowadzaniem do obrotu produktéw biobéjczych;
- nadzoru nad zakladem majacym obowigzek rejestracji substancji chemicznych
REACHIN FORCEI;
- podmiotow wprowadzajacych do obrotu produkty zawierajace metanol
( w czasie kontroli zostaly przekazane materialy edukacyjne — plakaty i ulotki
dot. szkodliwosci metanolu).
Ponadto plakat i informacja na temat szkodliwosci metanolu, zostaly
umieszczone na stronie internetowej tutejszej Stacii.




WNIOSKI

W poréwnaniu do 2012r., w roku 2013 liczba stwierdzonych chordb
zawodowych utrzymuje si¢ na tym samym poziomie.

Pracodawcy, wykazuja wigksza dbatosé o pracownikéw i warunki pracy w
firmach, a przeprowadzone kontrole wykazaly, ze nadal utrzymuje sie tendencja
pozyskiwania $rodkéw unijnych  przez pracodawcow w celu poprawy
technologii  produkcji, modernizacji pomieszczen produkcyjnych, tworzenia
nowych miejsc pracy, stosowania surowcow bezpiecznych dla ludzi i
srodowiska.

Powiatowo Stacjo Senimrna-Epidemiolagitzna
v Wolominie Powltowa Stacja Saaitarno-Epidemiofogitzng
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Sekeja Higieny Zywnosci Zywienia i PU

W roku 2013 przeprowadzono ogdtem 1004 kontroli i rekontroli w
obiektach zywnoSci i zywienia, w obiektach produkcji, obrotu wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z Zywnoscig oraz w obiektach  produkeii,
konfekcjonowania oraz obrotu kosmetykami.

Wydano ogotem 331 decyzji, w tym:

e 202 decyzje o zatwierdzeniu zakladéw do prowadzenia dziatalnodci w
zakresie produkeji lub obrotu zywnoscig

e 34 decyzje w zwigzku z ubieganiem sie o koncesjg na alkohol,

® 79 decyzji administracyjnych zwigzanych z biezacym nadzorem sanitarnym
nad obiektami i stwierdzeniu niezgodnosei

e 16 decyzji zatwierdzajacych srodki transportu do prowadzenia dziatalnodci
w zakresie obrotu $rodkami spozywczymi.

Natozono 87 mandatow  karnych na sume 25.100 zi. za stwierdzone
nieprawidfowosci i niezgodnoscei dot. utrzymania stanu sanitarno-porzadkowego
w zakladach,

Pobrano do badan laboratoryjnych w ramach urzedowej kontroli zywnosci i
monitoringu 176 prébek. Zakwestionowanych zostalo 9 probek zywnosci, co
stanowi 5,1% wszystkich pobranych prébek.

W 6 probkach ciast pobranych do badan laboratoryjnych oraz w 1 prébee
wyrobow garmazeryjnych — kluski $lgskie - pobranych od producentéw,
stwierdzono obecno$é bakterii chorobotworezych - Listeria monocytogenes.
Producenci zostali zobowiazani do zaprzestania produkcji /eiast, wyrobéw
garmazeryjnych/, do przeprowadzenia dezynfekcji pomieszczen, urzadzen i
sprzgtu produkcyjnego oraz przedstawienia prawidtowego wyniku badania
wyrobu gotowego. Po okazaniu prawidlowych wynikéw badan wznawiano
produkcje w zaktadach.

Ponadto w 1 probece pieczarek- stwierdzono przekroczenie najwyzsze]
dopuszczalnej pozostatosei tiofanatu metylu / pozostalosci pestycydéw / oraz w
1 prébee szpinaku przekroczenie zawartosei azotandw,

W dwoch przypadkach zostali poinformowani wlasciwi miejscowo Panstwowi
Inspektorzy Sanitarni o wynikach badan celem podjecia dziatan nadzorowych
u producentow.

W ramach systemu RASFF do PSSE wptyneto 58 spraw zwiazanych z
powiadomieniami o produktach niebezpiecznych.  Sprawdzono w 128
obiektach wystgpowanie produktéw niebezpiccznych, w 17 przypadkach towar
zostal wycofany z  obrotu i przeckazany do dostawcy, a nastepnie do
dystrybutora- producenta w celu jego utylizacji.




W ramach granicznej kontroli sanitarnej srodkow  spozywczych i
materialow/wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig wydano ogdlem
134 $wiadectwa jakosci zdrowotnej, w tym:
29 swiadectw dla wyrobdéw do kontaktu z zywnoscia oraz srodkdw
spozywczych pochodzacych z importu;
105 $wiadectw  jakosci zdrowotnej na $rodki spozywcze — wywozone do
krajow trzecich poza UE /eksport/. Wydane $wiadectwa obejmowaty
wyroby cukiernicze oraz substancje dodatkowe stosowane do zywnosci.
Skontrolowano sprzedaz targowiskowa srodkdw spozywezych tatwo psujacych,
W tym migsa i jego przetwordw, ryb, artykuldw nabiatowych, pieczywa.
Przeprowadzono 85 kontroli stanowisk ze sprzedaza zywnodci na targowiskach
/pawilony handlowe, budki, specjalistyczne $rodki transportu /. Natozono 32
mandaty karne na sume¢ 4.700 zlotych za stwierdzone nieprawidiowosci
sanitarno-porzadkowe / sprzedaz artykulow latwo psujacych w temperaturze
otoczenia, bez zabezpieczenia przed zanieczyszezeniem, brak porzadku i
czystosci w pawilonach, budkacly/,
W ramach porozumienia o wspolpracy pomiedzy PIS a Inspekcig
Weterynaryjng  przeprowadzono wspélnie z przedstawicielami Inspekeii
Weterynaryjnej kontrole w zakresie warunkow sanitarnych sprzedazy miesa i
Jjego przetwordw na targowiskach.
Wplynglo  ogdtem 39 wnioskéw o interwencje, w tym 16 pisemnych i 23
zgloszonych telefonicznie lub osobiscie.
Whioski dotyczyty niewtasciwej jakoscei zakuplonych srodkow spozywezych, po
uplywie terminu przydatnosci do spozycia, braku czystosci w sklepach, barach.
Wszystkie wnioski zostaly rozpatrzone w terminie. Osoby winne zaniedban
zostaty ukarane mandatami, wydano decyzje administracyjne nakazujace
wykonanie obowigzkéw w okreslonym terminie.
W dwdch  przypadkach sprawy przekazano do zalatwienia zgodnie z
kompetencjami whasciwemu micjscowo PPIS w m.st. Warszawie oraz Inspekciji
Weterynaryjnej.
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ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny - prowadzi P. Marcin Biliniak
mgr inz. budownictwa (stazysta) pod nadzorem Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego - sprawuje nadzor sanitarny nad warunkami
higieny na terenie powiatu .
W roku 2013 w ramach obowiazkéw uzgodniono:
- 41 projektéw dokumentéw wraz z prognozg oddzialywania
na Srodowisko
- 61 opinii codo potrzeby przeprowadzania oceny oddziatywania
przedsigwzigeia na $rodowisko ,a w przypadku stwierdzenia takiej
potrzeby okreslenie zakresu raportu o oddziatywaniu przedsiewziecia
na srodowisko.
- 11 opinii o realizacji przedsicwziecia na podstawie informacji
zawartych w raportach o oddziatywaniu przedsigwzigcia na $rodowisko
Pracownik bierze udziat w kontrolach dopuszczajacych do uzytkowania
nowopowstalych obiektéw na terenic powiatu .\W roku sprawozdawczym
kontroli byto 38.
- gidéwnie to: przedszkola, szkoty, apteki, budynki ustugowe , sklepy.
Ponadto do zadan pracownika nalezy uzgadnianie dokumentacji
projektowych . W roku sprawozdawczym uzgodniono ich - 13,
W roku sprawozdawczym uzgodniono ich 4 . Gléwnie to: obiekty stuzby
zdrowia , stacja uzdatniania wody , placowek o$wiatowych ,pawilonow
handlowych , piekarni .
Pracownik wspéblpracuje z organami administracji panistwowej powiatu ,
ktéra przebiega bez zastrzezef w atmosferze wzajemnego porozumienia .
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Sekcja Higieny Dzieci i Milodziezy

Ogotem w okresie I - XI1 2013 roku pracownicy Sekeji Higieny Dzieci
i Miodziezy przeprowadzili 164 kontroli sanitarnych  obejmujac swoim
nadzorem sanitarnym 236 placéwek o$wiatowo — wychowawczych.
W ramach prowadzonego postgpowania administracyjnego wystosowano 2
decyzje administracyjne ( w tym 1 platnicza ) dotyczacych uchybienl
technicznych w skontrolowanych placowkach odwiatowo-wychowawczych.
Stwierdzone uchybienia to najczesciej: popgkane, brudne $ciany i sufity,
zniszezone, wyszezerbione posadzki oraz zniszczona stolarka drzwiowa W
szatniach szkolnych.
Wystawiono 1 rachunck na kwote - 115 z.
Wydano 8 zalecen pokontrolnych dotyczacych niewlasciwego stanu sanitarno-
technicznego majacego miejsce W nicktérych placowkach szkolnych.
Natozono 1 mandat karny na sumeg 200 zt,
Wydano 34 opinic sanitarne dotyczace: nowopowstatych form wychowania
przedszkolnego , tzw.” matych przedszkoli”, stobkow i klubow dziecigeych,
przedszkoli niepublicznych oraz Swietlic wsparcia dziennego dla dzieci.
Nowopowstate punkty zostaly zaopiniowane pozytywnie.

Inne dziatania podejmowane w ramach biezacego nadzoru sanitarnego

1/ Praca problemowa nt.” procesu higieny nauczania i uczenia sig¢ w szkolach
podstawowych w roku szkolnym 2012/2013,

2/ Przygotowanie szkét do rozpoczecia nowego roku szkolnego 2013/2014.

3/ Ocena posiadania przez szkoly certyfikowanego sprzgtu sportowego i mebli
edukacyjnych.

4/ Sprawozdanie z akcji letniej i zimowej zwigzane Z zapewnieniem
bezpieczenistwa podezas wypoczynku dzieci i miodziezy.

Ponadto  udzielano, licznych konsultacji ~osobom  zainteresowanym
prowadzeniem whasnej placowki odwiatowo-wychowawczej, kiore chcialy
uzyska¢ informacje na temat wWymogow sanitarno-technicznych obowiazujacych
w danym obiekcie.




Podczas przeprowadzanych kontroli zwracamy uwage na zagadnienia zwigzane
z bezpieczenstwem dzieci i mlodziezy przebywajacych w placéwkach
os$wiatowo — wychowawczych.

W zakres wyzej wymienionych zagadnien wchodzi: wyposazenic sal
lekcyjnych ~w odpowiednie meble szkolne dostosowane do wzrostu dzieci,
zapewnienie wentylacji grawitacyjnej lub mechanicznej w pomieszczeniach
szkolnych, prawidiowe przechowywanie srodkéw czystosciowych 1 sprzgtu
porzadkowego zamykane przed dostepern dzieci, zabezpieczenie grzejnikow
centralnego ogrzewania w odpowiednie ostony ochraniajace od bezpodredniego
kontaktu z elementem grzejnym, wyposazenie apteczki w podstawowe Srodki
opatrunkowe wraz z instrukcjg udzielania picrwsze] pomocy oraz stan
sanitarno — techniczny terenu szkoly i otoczenia, a mianowicie: boiska szkolne,
nawierzchnia drog, przejéé, zabezpieczenia otworow kanalizacyjnych

i szlakéw komunikacyjnych.

Na boiskach szkolnych szczegdlng uwage zwracamy na urzadzenia i sprzet do
zabaw czy zapewniaja bezpieczne uzytkowanie ( przymocowane na stale do
podioza) oraz na tablice informacyjne, okreslajace zasady bezpiccznego
uzytkowania urzadzen i sprzgtu sportowego.

Bardzo waznym aspektem naszej pracy jest zwrdcenie uwagi na wyposazenie
pomieszczen sanitarnych w biezaca zimng i ciepla wodg oraz w srodki do
utrzymania higieny osobistej, tj. mydio w plynie, papier toaletowy i reczniki
jednorazowego uzytku.

Majac na uwadze dobdr mebli szkolnych jak i przedszkolnych dla zdrowia
dzieci i mtodziezy, zagadnienie to jest systematyczne poruszane w czasie
przeprowadzanych kontroli sanitarnych. Zauwaza sig, ze dyrektorzy szkol i
przedszkoli sukcesywnie wymieniajq stare meble edukacyjne na nowe, ktore sg
wlagdciwie oznakowane i posiadajg stosowne atesty i certyfikaty.

Pracownicy Sekcji Higileny Dzieci i Miodziezy  czuwajg takze nad
zapewnieniem bezpiecznych i higienicznych warunkéw wypoczynku dzieci i
mlodziezy. Biezacy nadzér sanitarny nad placoéwkami sezonowego wypoczynku
Akcji letniej i Zimowej prowadzony byt na podstawie zgloszen
zarejestrowanych w bazie MEN. Placowki, w ktérych wypoczywaly dzieci

i mlodziez gwarantowaly wiasciwe warunki do utrzymania higieny osobiste;]
oraz prowadzenia zaje¢ rekreacyjnych. Podczas przeprowadzania kontroli
sanitarnych w  placowkach letniego | zimowego wypoczynku zwracamy
szezegblng uwage na wyposazenie pomicszczen sanitarnych w biezaca zimng 1
ciepla wode oraz w érodki do utrzymania higieny osobistej, tj. mydio w plynie,
papier toaletowy, reczniki jednorazowego uzytku oraz przybory toaletowe do
higieny jamy ustnej.




Dezynfekcja urzadzen sanitarnych byta prowadzona w sposob wlasciwy. Opieka
medyczna w placowkach prowadzacych wypoczynek letni i zimowy byla
zapewniona. Wérod dzieci nie stwierdzono choréb, zatrué pokarmowych ani
urazéw. Dzieci byly pod opiekq profesjonalnej kadry pedagogicznej. Uczestnicy
wypoczynku korzystajacy z formy wypoczynku w migjscu zamieszkania w
cickawy sposob spedzali czas — organizowane byly wycieczki, gty, konkursy,
zajecia plastyczne 1 taneczne oraz wyjazdy na basen. W Osrodku
Wypoczynkowym w Urlach domki, w ktérych przebywaty dzieci wyposazone
byly w odpowiednig ilos¢ pokoi, t6zek 1 pomieszezen sanitarnych -
utrzgmanych w nalezytym porzadku. Placowka posiada wiasny teren do
prowadzenia zajgé sportowych i rekreacyjnych — kort tenisowy, boisko do
koszykéwki 1 siatkowki. Nawierzchnia boisk i placu rekreacyjnego w dobrym
stanie technicznym. Bramki oraz inne konstrukcje znajdujace si¢ na boisku
przymocowane w sposob trwaty do podtoza.

Apteczka pierwszej pomocy wyposazona W podstawowe $rodki opatrunkowe
wraz z instrukcja udzielania pierwszej pomocy.

Sekcja Higieny Dzieci i Miodziezy podczas akcji letnie] przeprowadzila z
Sekcja O$wiaty i Promocji Zdrowia dwie kontrole sanitarne w dwoch
placowkach. W czasie tych kontroli poruszono problematyke choréb
odzwierzecych, szkodliwosci palenia tytoniu oraz zatrué pokarmowych.

Na wyzej wymienione tematy przekazano materialy edukacyjne tj. plakaty

i ulotki.

Na naszym terenie dziataty lokalne placowki od lat prowadzace letni i zimowy
wypoczynek dzieci i miodziezy, nie zostaly one jednak zalogowane w
Elektronicznej Bazie Wypoczynku zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 9 grudnia 2009 1. zmieniajace rozporzadzenie w
sprawie warunkow, jakie musza speinia¢ Organizatorzy wypoczynku dla dzieci i
mtodziezy szkolnej, a takze zasad jego organizowania i nadzorowania / Dz. U.
Nr 218, poz. 1696/

Pracownicy Sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy przeprowadzajac kontrole
sanitarne w placéwkach wypoczynku dzieci i mtodziezy potaczyli je

2 instruktazem na temat bezpieczenstwa wypoczynku letniego i Zimowego.
Wypoczynek dzieci i mtodziezy na terenie powiatu wotomifiskiego w roku

2013 przebiegat bezpiecznie i spokojnie.




